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I LOVE YOU, I LEAVE YOU
Gemäss WHO gehören psychische Störungen zusammen mit Krebs- und Herz-
kreislauferkrankungen zu den häufigsten Leiden im Erwachsenenalter. Dieses 
Jahr widmet die AG SPUR ihre Veranstaltung dem Thema «Bipolare Störungen». 

Im Film reist der Schweizer Musiker Dino Brandão für ein Konzert nach über 
zwanzig Jahren nach Angola, dem Heimatland seines Vaters. Konfrontiert mit 
dessen Vergangenheit und Fragen zur eigenen Identität, wird bei Dino eine ma-
nische Episode ausgelöst. Was passiert, wenn der beste Freund psychisch er-
krankt? Wie geht man damit um – und wie erlebt die betroffene Person selbst 
diesen Ausnahmezustand? Dem Regisseur Moris Freiburghaus gelingt mit «I 
LOVE YOU, I LEAVE YOU» ein zutiefst persönlicher Dokumentarfilm über seine 
langjährige Freundschaft mit Dino Brandão.

Im Anschluss an den Film diskutieren Moris Freiburghaus (Regisseur), Angehöri-
ge, Betroffene und Fachpersonen über psychische Erkrankungen und Unterstüt-
zungsmöglichkeiten sowie Hilfsangebote. 

Ein anschliessender Austausch im Foyer bietet Raum für persönliche Gespräche, 
Diskussionen und Vernetzung mit den Podiumsteilnehmenden und Mitglieder 
der AG SPUR. 

Zum vergünstigten Kinoeintritt wird durch die AG SPUR ein Getränkegutschein 
offeriert – alle sind herzlich willkommen.

Veranstaltung zum Internationalen Tag 
der psychischen Gesundheit 2026 im Kanton Uri

Dokumentarfilm «I LOVE YOU, I LEAVE YOU»
Mittwoch, 2. Dezember 2026, 18.00 Uhr (Türöffnung 17.30 Uhr)
Cinema Leuzinger, Baumgartenstrasse 8, 6460 Altdorf

Podiumsdiskussion: 

Moderation / Julia Trottmann, Geschäftsleitung Politcast Uri
Teilnehmende / Moris Freiburghaus, Regisseur und enger Freund / 
Mona, Schwester von Dino Brandão / Fachperson APP Uri / Betroffene Person

Organisation: AG SPUR – Arbeitsgruppe für Sozialpsychiatrie Uri

Herzlichen Dank für die finanzielle Unterstützung:


